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A tantargy elokovetelményei

Biologiai ismeretek

A tantargy altalanos
ismertetése, célja, varhato
eredményei, fobb témakorei

Az egészségre nevelés, valamint megismertetni a hallgatokat a
veszélyforrasokkal, azok tulajdonsagaival, hatasuk
kovetkezményeivel az emberre, és azokkal a modszerekkel, amelyek
altal az ember megovhatja egészségét, ¢letét. Egy olyan vilagnézet
kialakitasa, amellyel segiti a hallgaté harmonikus egyéni fejlodését.

Az értelmes cselekvésformak elsajatittatasa, szokasokka
alakitasa és végiil az ontevékenység szintjén egészséges életvezetéssé
szervezése. Atfogd képet adni kornyezetinkrdl és az emberi
szervezetrol; szervezetiink biroképességérol,
alkalmazkodoképességérol. Megfeleld ismeretanyagot nyujtani a
biztonsagos élettevékenységiinket befolyasolo tényezokrdl és azokrol
a modszerekrél, amelyek altal az ember megdvhatja egészségét és
¢letét. A szerzett ismeretek alapjan, a hallgaté felismerje és helyesen
értekelje a kornyezet hatasait; tudja kezelni az esetleges
konfliktusokat; tudjon helyes életvitelt kialakitani.

Az életvédelem alapja. Az életvédelem alapfogalmai

Az ember biologiailag és tarsadalmilag meghatarozott 1ény.
Pszicho-fiziologiai sajatossagok.

Az egészség szocialis és orvos-bioldgiai problémai.

Az ember élettevékenységének kornyezete.

A munkahely és az otthon fébb veszélyei: a zaj, rezgés,
ionizald sugarzas
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A munkahely és az otthon fébb veszélyei: elektromos aram,
elektromagneses tér.

A veszély kémiai és bioldgiai tényezoi.

A vesz€ly pszichofizioldgiai tényez6i

Az emberi tevékenységet fenyegetd globalis veszélyek és
azok csokkentésének modszerei.

Kiilonleges (extrém) helyzetek veszélyei.

Az egészséges életvitel alapjai.

A technogén kornyezet biztonsaganak feltételei

A Dbiztonsagos élettevékenység szervezet-jogi ellatasa és
irdnyitasa.

A tantargy teljesitésének és
értékelésének feltételei

A szorgalmi id6szak feladatai

Az el6adasokon valo részvétel a targyfelelds elvarasa a hallgatokkal
szemben.

Egyedi, hallgatoként személyesen feldolgozasra kiadott 6kologiai
esettanulmanyok, téma-dokumentaciok elkészitése, eléadas tartasa,
vitakészség felmutatasa a megadott témakdrben.

A vizsgara bocsatas feltételei:

1. Akinek minden osztalyzata legalabb elégséges;

2. Potolta minden hianyzasat;

3. Kijjavitotta minden elégtelen osztalyzatat.

Modulonkénti szamonkérés:

Minden modulért a diak modulzard osztalyzatot kap. Ennek kiallitasa
torténhet zarthelyi dolgozat (ZH) és szobeli feleltetés, valamint
egyéni ellendrzé feladatok (a levelezd képzésben résztvevo hallgatok
esetében) alapjan.

A tantarggyal kapcsolatos
egyéb tudnivalok,
kovetelmények

Amennyiben a hallgaté a vizsgara bocsatast az eldirt hatarid6ig nem
szerzi meg, a tanar feljegyzése nyoman hozott tanszéki hatarozat
alapjan — utovizsga jelleggel — még egy lehetdséget kaphat a potlasra.
Ha a tantargy vizsgaval vagy mindsitett beszamoloval zarul, a félévi
osztalyzat egyuttal félév lezarasat is jelentheti, és be lehet szamitani a
vizsgan.

A félév végi vizsgaztatas szoban torténik, a hallgatokkal el6zetesen
megismertetett témakorok alapjan.

Ha a tanszék tigy dontott a beszamolo (beiras) torténhet a félévi
osztalyzat (Modulonkénti szamonkérés) alapjan.

A tantargy alapvet6
irodalma és digitalis
segédanyagok
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