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3BIT
NPo NiACYyMKH po0OTH NCUXO0JI0TiYHOI cay:x0u 3YI1

3a 2024-2025 naB4aabHuUil pik

IIcuxosoriyuna ciayxk0a € CTPyKTypHUM HiAPO3J17I0M 3aKaprnaTchbKoro YropchbKoro
iHcTuTyTy iMeHi®@epenna Pakomi 11.

Y 2024-2025 w.p Oynu 3xilicHeHI pI3HOMAaHITHI OprasizamiifHi, KOOPIUHYIOYI Ta
HaBYaJIbHO- METOANYHI, KOPEKIIITHO-BITHOBITIOBAIBHI 3aX0/H cepell CTYJACHTChKOI MOJIOJ Ta
IHIIUX YYaCHHWKIB HABYAJBLHOTO TIpolecy 3rimHo Piydoro mmany Tta ['padixky pobGoTtm
TICUXOJIOTIYHOT CITyKOH.

Ha 2024-2025 naBuanpHHid pik OyB po3poOsieHuit Piunmii miuan poGOTH HCHXOJIOTTYHOL
cnyx6u, Iluxnorpama, rpadiku 3axoniB 1 pobotu kabinery Ilcuxomoriynoi cmyxOu Ha
YropchbKui 1 yKpaiHChKHMI MOBaX Ha OCHOBI SIKHX OpPraHI30BYBaJMCS 3aHATTSA, 3aXOOU Ta
3yCTpidi.

Kabiner mcuxosoriqHoi ciyx0m 3a0e3nedeHuil MOBHICTIO HEOOXiMHUMH MaTepialbHUMHU
oOlaJHaHHAMH,  HOPMAaTHBHO-NPAaBOBUMHU  JIOKYMEHTaMM,  HaBYAJIbHO-METOJUYHUMH,
JOB1IKOBO- 1H(OpMAIIHHUMU MaTepiany Ta 00IIKOBO-CTATUCTUYHUMU JTOKYMEHTAMH.

PoGoua noxymenTartisi opopmiieHa 3riJHO BUMOT (5KypHAIIH, MANKH, TPOTOKOJIN).

301pHUKHU J11IarHOCTUYHUX 1 TECTOBUX METOAMK (PO3pOOKH aHKET Ta TECTIB HA JIBOX MOBaXx)
MOTTOBHIOBAJIUCS MPOTATOM POKY 3T1JIHO aKTyaJbHUX MOTPeEO.

Bynu po3po0ieHi HOBI IPOEKTH, MJIaHU Ta PO3POOKU TPEHIHTOBUX 3aHATH A0 KOPEKLIHHUX
pOOIT ¥ 10 MPIOPUTETHUX 3aXO/IIB.

['pynu «pusuky» Oynu nepeopopMieHi 3 ypaxyBaHHSIM BIANOBITHUX 3MiH.

[IpioputeTr B poOOTI NCUXOJIOTTUHOI CyO0uU OyJIn: ICUXOJIOTTUYHUI CYyNpOBI CTYACHTIB 13
ciM’1 BICBKO CITy>KOOBIIS; TICUXOJIOTIYHA MiITPUMKA MijJ 4ac BilfHHU, MOJOJIAHHS CTpecy Ta
MaHIK|; Po0OTa CTYJICHTAMHU «BHYTPIIIHIX MTEPECETCHIIIBY.

IIpoBenena po6ora 3a OCHOBHMMH BHIAMM JTislJILHOCTI

[IcuxomiarHoCTHUKA IHAMBLIYAJIbHA:

Bynu BukoOpucTaHi METOIUKH IarHOCTHKU TCHUXIYHUX cTaHiB y 6 crtyaentu (Illkama
TpuBokHOCT1 beka; 1 cryaent (The Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI) ); y
6 cryaenTu (Meroauka «CaMOOITIHKA THANBITyTBHIX OCOOTUBOCTEN).

Hcuxoodiacnocmuka 2pynosa, coyianbHO-NCUXONOSTYHT OOCTIONCCHHSL:

Bukopucrani meroauku s rpynoBoi aiarHoctuku: OmnurtyBaneHUK K. Pomxepca mis
BUSBJICHHS aJIallTOBAHOCTI / HealanToBaHOCTI ocoducTocTti; CTpaTeris NOJ0JaHHS CTPECOBUX

cutyanii (Illkama SACS; MoTtuBallis HaB4aHHs y BUIIIOMY HaBuaiabHOMY 3akiazi (€.I1.1mpin);



Meroavka BUSIBICHHS CXHJIBHOCTI 710 HeaeKBaTHOI moBeaiHKW; CTHII BUPIICHHS] KOH(IIKTIB
(Kenneth W. Thomas); InguBinyanpHa edexTuBHICTH (aceptuBHICTB); (3a Gyarmathy);
(Meromuka «comiomerpis» k. MopeHo). B nociikeHHSIX TPUAHSIN Y4acTh CTYACHTH JCHHO
HaBuaHHA: 1 Kypc—68; 2 kypc—44; 3 kypc —22; 4 kypc — 6.

Koncynomysanns inougioyvaivhe :

o  Cmyoenmu OeHHOT hopmu HABUAHHSL:
3 I kypcy — 14 oci6; 3 II kypcy — 6 oci6;3 1 kypcy — 4 oci0;3 IV kypey — 2 ocib;
Marictp I kypey — 2 ocib.
[IpobGnemMu 3 KO 3BEPTAIMCS: TPYIHOII B IMPOIIEC agamnTallii, CaMOOIIIHKa, BIKOBI KPH3H,
B3aEMOBIJTHOCHHH B CIM’1, TIOJIOJaHHS CTPECIB Ta TPUBOXKHOCTI, BTpaTa OJM3bKOI JIFOJUHU,
TICUXOJIOTI9HI TTPOOJIEMH.

o Cmyoenmu 3a04HOI (hopmu HABYUAHHS (OHAAUH):
3 I kypcy —2 oci6, Il kypcy — 4 oci6; 3 Il kypey — 2 ocif;
3a pesynbraraMu poOOTH 08om ocobam Oylo PEKOMEHIOBAHO NPOUTH TICHXIaTPUUHY
KOHCYJIBTAITIIO.
Bukangaui Ta iHIIII yYacCHUKH HaBYaJIBHOTO Ipotecy: 4 oci0
[Tpobnemu 3 SIKOYO 3BEPTAJIHCS: B3a€EMOBITHOCHHH B CiM 1, ITOJIOJIAHHSI CTPECIB Ta TPUBOKHOCTI,
BTpaTa ONW3BKOI JIIOAWHH, po3iaau xapuoBoi moseminku (PXIT)( 1 ocib), cummnromu, 1mo
BKa3yIOTh Ha Jenpecito (2 ocib), CUMOTOMU NCUXIYHUI po3ian ocodbuctocTi (1 ocib)

KOHCVJZbWZVGClHH}l zcpynoee.

Hns cryaentiB [ kypcy Beix ¢akynbTeTiB (68 0ci0) Ha Temy «ApanTariisi 10 HaBYaHHS J10
kosekTuBy. Lllnsaxu 3anobiranHs KOHQIIKTIB»

Hns crynentiB II-III xypcy (25 ocib) kadenpu menaroriku, NCHXOJIOTii, MOYaTKOBOI,
JIOUIKUTBHOT OCBITM Ta YNpaBIiHHA 3akjiagaMu OcBiTM Ha TeMy «llisxu BupimeHHS
MIKOCOOMCTICHUX KOH(JIKTIB. BUKOpUCTaHHS METOAY acCepTUBHOI KOMYHIKAlii JUIst
nornepeaKeHHs KOHQIIKTIB»

st xypatopiB rpyn (4 oci0) Ha TeMy «MiKOCOOUCTICHI CTOCYHKH Yy CTYIACHTCHKOMY

KonekTuBi. Kopekyitino-6i0H061106anb1HA MA PO36USAAbHA pOOOMA THOUBIOVAIbHA:

Yy OAHOMY BHIAJKY GYJ'IO BUABJICHO HOTpe6y, HOB’HBaHy 3 AKOUACHTAJIIbHOK KPU30M0, AKY
OmmpanbOBaHO 3 BUKOPHUCTAHHAM apTTCPAICBTUUYHHUX MeTO)IiB.

KOD@KMZ'IZHO-GiaHOGJZ}OGClﬂbHG ma po36uedjibHa p060ma zcpynoea.

[Tix Ha3Boro «BikoBi kKpu3u Ta TpyAHOW aganTanii» OyJ10 OpraHizoBaHO KOPEKIiHHI rpynu
JUTSL KOJIETIYyMHUX CTYJICHTIB, SIKi MalOTh MIPOOJIEMH 3 IPUCTOCYBAHHSM.
10.10.2024 p. 3a opranizamii Kadenpu memaroriku, mcHUXo0JIOTii, MOYATKOBOI, JOMIKIIHHOL

OCBITM Ta YIOpaBIIHHSA 3akKiagaMd OCBITH, IIcHXOJIOTIYHOI CiIy»KOM Ta TpPEICTaBHHKIB



«3aKapmaTchbKOro YropCchbKOro TOBAapUCTBA CIEIIANICTIB ICHXIYHOTO 3J0pPOB’S»  OyJ0
npoBeneHo 3axiJ «/leHb MCHUXiYHOro 370poB’s1». Y paMKax LBOTO 3aXOAy PO3TIISIATHUCA
MICUXOJIOTIYHI MpoOJieMH, TIOB’s13aHi 3 BiHOIO B YKpaiHi. L[eHTpalbHOI0 TEeMaTHKOI cTana
nporpama «JIariiHui JOTUK J10 AyILi», Y MEXax KO CTYyI€HTH MaJl MOXJIUBICTh ONpalfoBaTh
TPYAHOILI, CIPUYMHEH] BOEHHOK KpPHU3010, Ta ONAHyBaTH TEXHIKM MOAONaHHA cTpecy. Kpim
TPEHIHTIB, JJIsl CTYACHTIB OyJI0 OpraHi30BaHO KiHOKIIY0, MOJIOIIKHE My3UYHE OOTOCTYKIHHS Ta
dopmar «World Caféy, axi cipusiin miarpuMmii Ta ocoOMCTICHOMY 30araueHHIO YYaCHHUKIB.
ITin Ha3Bow «CKaxXd «Hi» MIKIJIBHOMY HACWIbCTBY (OyJiHry) Ta TpPyaoBOMY
3aJIKYBAHHIO» OyJI0 OpraHi3oBaHo TYOKIEHb IPOTU/IIT HACUIIBCTBY, Y MEKaX SIKOTO CTYJEHTH
MaJli MOKJTUBICTB B3SITH y4acTh y Takux TpeHinrax (18-22.11.2024 p):

e Tpeninr-nekuis: «CTOII — Byminary

e Tpeninr-nekuis: «MexaHi3MH BUHUKHEHHS Ta PO3TOPTaHHS arpecii»
VY pamkax mporpamu CTyJICHTH TaKO BiJIBilaM KJIaCHY BHCTaBYy 3aKapIaTChKOTO yrOPChKOTO
o0iacHOro JpaMaTHYHOrO Tearpy — m'ecy «Mene 3Batu @pes». Ilicnma mepermsgy
npodiIaKTUYHOT aHTUHACUIBHMULIBKOI BHCTaBU BOHM DPAa30M 3 aKTOpaMy OIpalioBallu
nobaueHe.
Tpeninr «Poborta 3 OarbkamMm» - rpyna HiATpUMKA. 3aBJaHHSAM NPOTPaMU 3 IiIATPUMKH
MEHTAJILHOTO 37I0POB'S € eMOLIIHA NIATPUMKA 0aThKIB, K1 3AJIUIIMIUCH CAMOTHIMHU, PO3BUTOK
iXHIX CTpaTeriii MOJOJaHHS CTPeCy, a TaKOX 3MIIHEHHS iAeHTUdIKalil 3 pouto 6aTbka abo
marepi. [Iporpama mintpumku Oyina peanizoBaHa npotsaroM 10 TpeHiHTiB, 3aBISKU YOMY
BJIAJIOCSI IOCSITTH ¥ OKPEMHUX 1ILIEH TpOorpamHu.
YV wMexax pgisubHOCTI Ilcuxomoriunoi ciyxOu mporsrom 2024-2025 HaByalnbHOIO POKY
HEOJJHOPA30BO MPOBOJMIINCS TEOPETHKO-NMIPAKTUYHI MCUXOJOTIUHI MPOCBITHUIIBKI 3aX0JU Ta
JIEKIT /I BYUUTENIB-NIPAKTUKIB 1 BUXOBATENB JOUIKITFHUX 3aKJIaIiB.

Hpodhinaxmuuna npoceimuuyvbka poboma, 36 SA3KU 3 2DOMAOCLKICIIO.

7 tpaBas 2025 p. OyJsi0 opraHi3oBaHO MaiicTep-KoH(epeHiio « Buan axekTuBHOI (3a/1€3KHO01)
NMoBeAiHKH MoJ0ai 0e3 Taldy» — TIOTIOHOMATIHHSA, QJIKOTOJI3M, I1HTEPHET-3aJICKHICTD,
HapKoMaHis. LleHTpabHOI0 TEMOIO 3aX0/1y CTaJId TICUXOJIOT1UH1 aCTIeKTH 3aJIe)KHOT MOBEIIHKH.
JlomoBizi MiArOTYBaIM CTYJIEHTH TMEPIIOro Kypcy CIeIialbHOCTEH «IoYaTKoBa OCBITa» Ta
«JIOIIKUIbHA OCBITa». Y Mexax KoH(epeHIIi OyJ0 pO3MISIHYTO MpOOJIeMaTUKy MaiHHS,
BXKMBAHHS aJIKOTOJIO, IHTEPHET- Ta IrpOBOi 3aJ€KHOCT1, HAPKOTUYHOI 3a]€KHOCTI, a TaKOX
a/IpEHATIIHOBOT 3aJISKHOCTI. YYaCHUKAMH CTaJli HE JIMIIE CTYJCHTH 1HCTUTYTY, aje il yuHi Ta
Bunuteni beperiBcbkoro minero imeHi Kememena Mikema. 3axi CHOPUSAB ITiJIBUIIEHHIO
0013HaHOCTI MOA0 MPOQITAKTUKK 3aJIEKHOI TOBEIIHKM Ta CTBOPUB TPOCTIp IS

KOHCTPYKTUBHOTO OOTOBOPEHHS.



[IpoTsiroM HaB4AILHOT'O POKY 0COOJIUBY yBary 0yJio npuaiiaeHo po3BuTKy soft skills cryaeHTis,
30KpeMa KOMYHIKaTUBHUX HAaBUYOK, YMIHHS TPAIIOBATH B KOMaH/i, EMOLIHHOTO 1HTEJIEKTY Ta
cTpecocTiiikocti. Jlist cryneHTiB Takox Oyno opranizoBaHo cepito TpeHiHriB «Ilcuxiune
310pOB’sl B KPH30Bill cuTyamii», ska, 3ajqydaloud NpPEICTaBHHUKIB PI3HHX KypciB, Oynia
CHpsIMOBaHa Ha MIATPUMKY ICHUXOJOTIYHOIO MOJOJAHHS TPYAHOIIIB Ta PO3BUTKY €MOIIIHHOL
CaMOPETYJISIII].

3 ncuxoenyKamiiHO MeTor crHiBpoOiTHUK Ilcuxosoriunoi ciyxOM MpOBIB JOMOBiNb 3
TICUXOJIOTIYHOI Ta MEHTAIBHO-TITIEHIYHOI TeMaTUKH y Mexax JlHsi kap’epu Ta SIpMapky
BHITYCKHUKIB, 1110 Bi10ynucs 9 kBiTHs 2025 p. y 3akapnaTcbKOMy YrOpCbKOMY 1HCTUTYTI IMEHI
®epenmna Pakori I1.

CriBpOOITHUKH CITy>)KOM TIPOBENM JIOTIOBiAI B MeXax MpOrpaMH MiABHINEHHsS KBasidikarii
MearoriB, OPraHi3oBaHol 3aKapHaTcbKUM 1IHCTUTYTOM MICISAUILIOMHOI MEJaroriuHoi OcBiTH,
Ha Temy «lIcuxiuHe 37J0pOB’s MeNaroriB, MOXXJIMBOCTI PO3BUTKY PE3MIIIEHTHOCTI BUUTEIIBY, a
TaKOX y Mporpami MiATPUMKH MEJCECTEp Ta IOTIAJAIbHUKIB, OpraHi3oBaHiil 3aKkaprnaTchKO0
pedOpMaTChKOIO0 TIEPKBOIO, Ha TeMy «Pe3WITEHTHICTh Y AOTIISAAI 32 XBOPHUMH Ta JIFOJbMHU
MOXUJIOTO BIKY».

Y mexax Ctunenainoi nporpamu iM. IMpe MakoBena 3acTynHuk aupexkropa Pegopmarcbkoro
yHiBepcutetry imeHi ['acmapa Kaposmi, I[lcuxonoriyHoro iHCTUTYTY, 3aBITaB SIK 3alpoOILLIEHUMN
nektop no Ilcuxosoriunoi ciy:xOu 3akapnarcbKoro yropchbKoro IHCTUTYTy iM. @DepeHua
Pakoui II. /[nst cTyneHTIB BiH POBIB TPEHIHT Ha TeMy «Pecypcu y BoeHHil kpu3i». Kpim Toro,
mig yac OKpemoi 3ycTpiui 3i chiBpoOiTHHKaMu Ilcuxosnoriunoi ciyx0M BiH MOZIUTUBCS
KOPUCHUMH Ta I[IHHUMH TIOpaJiaMu, 110 30araTuiu ii AisSUTBHICTh 1 COPUSATUMYTH MOAAIBIIIOMY
npodeciiHOMY PO3BUTKY.

[IpoTsirom poKy MU OpraHi3yBaJiM Cepil0 TPEHIHTB Ha TeMy OYJIIHTYy 3a CIPHSIHHSA
CHIBPOOITHUKIB «3aKapHaTChKOT0 yrOpChbKOTo TOBAPUCTBA CIIELIANICTIB ICUXIYHOTO 3/10pOB’sD»
3 METOI0 PO ITAKTUKH HACUIIBLCTBA CEPEJT YIHIBCHKOT MOJIO/I1, TIABUIIICHHS PiBHS 0013HAHOCTI
Ta (hopMyBaHHSI HABHYOK HEHACHIIbHUIIPKOT KOMYHIKAIIii.

Ilcuxonoziuni mpenineu l’ll?OGOdl/Ull/lC}Z 3d HaAcmynHumu memamu.

* Tpeninr-nekuist « CTOII — Bymiar»

* Tpeninr-nekuis «MexaHi3MU BUHUKHEHHS Ta pO3TOPTaHHS arpecii»

* Tpeninr «ColianeHi CTEPEOTHUNH Ta YNEpeIKEeHHs y CIpHIIMaHHI Ta IXHIM BIUIMB Ha
PO3YMIHHS 1HIIOT JIFOMHI

* TpeHiHr «Ananrarii Ta 3rypTyBaHHS KOJIEKTUBY»

* TpeHinr « BieBHeHICTh y cOO1-TPEHIHT aCEPTUBHOCTI»

* Tpeninr «EpexkTuBHICTD Y MI>KOCOOMCTICHIX CTOCYHKAX»



* Tpeninr « EMomiiftHU 1HTENEKT»

*Tpeninr «BrMB KpH30BOro CTaHy CYyCHUIBCTBA Ha OCOOHMCTICTh. BikoBi Kpusm
0COOHCTOCTI»

* Tpeninr «IlogonanHs HACTIAKIB TPABMAaTHYHHUX 1HIIUEHTIBY

* Tpeninr «Emmaris»

* TpeHiHr «AganTaiii Ta 3rypTyBaHHS KOJIEKTHUBY»

* Tpeninr «BupimeHHst KOHIIIKTIB»

* Tpeninr «SIk crpaBiasTUCS 31 cTpecoM?»

* Tpeninr «MaicTepHiCTh KOMYHIKAIIIi»

* Tpeninr «Pobota 3 6aTbkaMmy

* Tpeninr «IIpodeciitna comiam3aris»

* Tpeninr «IIcuxonoriyHuii KIHOKITY0»

Yuacme v niosuwenni keanichixauii, kougepenyisax, 0onogioi:

Binnosiganeuuii npaniBHuk [IcuxonoridHoi cimyx0Ou B3sIB y4acTh y npodeciiiHoMy HaBYaHHI
«IlinroTroBKa JMTAYUX NCHXOJIOTIB 3aKOPAOHHHMX YIOPCHBKHMX I'POMAaa», ske BiOyyocs y
Bynanemi 3a opranizarii Jlep>kaBHOro cekperapiary 3 MUTaHb HAIiOHAIBHOI MOJIITHKU TPU
Kannenspii [Ipem’ep-minictpa, JuTsdoi nikapHi Bethesda Ta Acomianii gikapeHs YTopuimHu.
I[Tix yac nmporpamu GyJI0 PO3IIIAHYTO TaKi aKTyaslbHI TEMH, SIK JIKYBaHHS HEWPOPO3BUTKOBUX
pO37a/1iB, METOJIM OMNPAIIOBAaHHS TOpPsl, 3aCTOCYBAaHHS CYyYaCHHUX TEXHOJIOTIYHHX 3aco0iB Yy
Tepamii, a TakoXX TEXHIKM KpPHU30BOIO BTPyYaHHS y JUTsS4oMy Biui. OTpuMaHi 3HaHHS
CHPUSTUMYTh TOCUIIEHHIO MTpodeciitHoi aisiabHOoCTI [IcnxomoriyHoi ciy:x0u Ta HaJaHHIO O1IbIIT
e(eKTUBHOI MIATPUMKH CTYACHTaM 1 iXHIM pOJUHAM.

14 Gepesns 2024 p. y 3akapnaTcbKoMy yropcbkoMmy iHCTHTYTI iMeHi Pepenua Paxomi II
BiZIOysocst kpyrie 3acizanHs Ha Temy «Ilcuxiyne 310poB’st B ymMoBax BiliHW», y SKOMY
BIJIMOBIIaIbHUN TpaiiBHUK [IcMXonoriyHoi ciiyk0M TakoX B3SB y4acTh 1 BHUCTYNHB 13
nomoBiaro. Mertoro 3axomy OyJio CHUIbHE HaIpalfoBaHHS PIMIEHh MO0 TIOIOJaHHSI
MICUXOJIOTTYHUX TTPO0IIeM, CIIpHUUHEHUX BiiiHOTO. [1i7 9ac 06roBopeHHs akIeHT OyI10 3p00JIeHO
Ha HEOOX1THOCTI MIATPUMKH TITEH, pO3AUICHUX CiMEH Ta MOAPYXKiB, a TAKOXK Ha BAXKIUBOCTI

oprasizariii Tpym i3 onpaloBaHHs BTPATH W TIOJI0JIAHHS HeCTadl KBaTi(iKOBAaHUX CIICIaTICTIB.

Hosunu npo oisavricms Ilcuxonoziunoi cavorcobu, onvoaikosani na caumi 3YI (no veopcokomy

ma nO YKPAIHCbKOMY MOBL):

Ko6zosségi elményekkel és megkiizdési stratégidkkal konnyitik az 0j hallgatok beilleszkedését
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/kozossegi-elmenyekkel-es-megkuzdesi-strategiakkal-konnyitik-az-
uj-hallgatok-beilleszkedeset/



https://kmf.uz.ua/hu/hirek/kozossegi-elmenyekkel-es-megkuzdesi-strategiakkal-konnyitik-az-uj-hallgatok-beilleszkedeset/
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/kozossegi-elmenyekkel-es-megkuzdesi-strategiakkal-konnyitik-az-uj-hallgatok-beilleszkedeset/

3acTocyBaHHs CyCHIJILHOTO JIOCBITy Ta KOMIHT-CTPATETiH pOOJISITH MPOIIEC aaanTallii CTy/IeHTIB
JI0O HOBUX YMOB MEHIII BPa3JIMBUM
https://kmf.uz.ua/uk/novini/zastosuvannja-suspilnogo-dosvidu-ta-koping-strategij-robljat-
proces-adaptacii-studentiv-do-novih-umov-mensh-vrazlivim/

Lelki Egészség Napja a Rakoczi-féiskolan
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/lelki-egeszseg-napja-a-rakoczi-foiskolan-3/

3VTCII3 opranizyBanio JleHb MCUXIYHOTO 3/I0POB’sI
https://kmf.uz.ua/uk/novini/zutspz-organizuvalo-den-psihichnogo-zdorov-ja/

Stop bullying! — Programsorozat indult az iskolai erészak és a munkahelyi zaklatas
megeldzéséért (Vided)
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/stop-bullying-programsorozat-indult-az-iskolai-eroszak-es-a-
munkahelyi-zaklatas-megelozeseert-video/

«Cxkaximo Oyminry — Hi!» — Cepis 3ax0/iB IpoTH OyiHry Ta bKyBaHHA B 3Y] im. @. Pakoui 11
https://kmf.uz.ua/uk/novini/skazhimo-bulingu-ni-serija-zahodiv-proti-bulingu-ta-ckuvannja-v-
zui-im-f-rakoci-ii/

"7

Mondj nemet az iskolai erdszakra
felismerése
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/mondj-nemet-az-iskolai-eroszakra-programsorozat-feszultseg-a-
tanteremben-a-bullying-felismerese/

programsorozat — fesziiltség a tanteremben: a bullying

Mondj nemet a bullyingra!
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/mondj-nemet-a-bullyingra/

«Cxaxu Oyninry — Hil» — Kadenpa 6iomnorii Ta Ximii gosyumnacs 10 cepii MCUXOIOTTYHUX
TPEHIHT1B
https://kmf.uz.ua/uk/novini/skazhi-bulingu-ni-kafedra-biologii-ta-himii-doluchilasja-do-serii-
psihologichnih-treningiv/

Kreativ tréningekkel folytatdédott a ,,Mondj nemet az iskolai erdszakra!” programsorozat
(Video)
https://kmfuz.ua/hu/hirek/kreativ-treningekkel-folytatodott-a-mondj-nemet-az-iskolai-
eroszakra-programsorozat-video/

Cepis mporpam «Ckaxu OyJIiHTY — Hi» TIPOJOBKMIACS KPEATUBHUM 3aHATTAM
https://kmf.uz.ua/uk/novini/serija-program-skazhi-bulingu-ni-prodovzhilasja-kreativnim-

zanjattjam/

A Kolcsey-kollégium hallgatoi is részt vettek a Pszichologiai Szakszolgalat foglalkozasan
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/a-kolcsey-kollegium-hallgatoi-is-reszt-vettek-a-pszichologiai-
szakszolgalat-foglalkozasan/

Cryaentu rypToxuTKy iM. @. Kenpuel B3I y4acTh y 3aHATTAX MICUXOJIOTIYHOI CITYKOU
https://kmf.uz.ua/uk/novini/studenti-gurtozhitku-im-f-kelchei-vzjali-uchast-u-zanjattjah-
psihologichnoi-sluzhbi/

A Rakoczi-foiskola hallgatoi a Kéarpataljai Megyei Magyar Dramai Szinhaz el6adasan
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/a-rakoczi-foiskola-hallgatoi-a-karpataljai-megyei-magyar-dramai-
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szinhaz-eloadasan/

Crynentu 3VI im. ®@. Pakomni Il mobyBanu Ha BucTaBi 3akapraTchbkoro 00JacHOTO YyTOPCHKOTO
JIPaMaTUIHOTO TeaTpy
https://kmf.uz.ua/uk/novini/studenti-zui-im-f-rakoci-ii-pobuvali-na-vistavi-zakarpatskogo-
oblasnogo-ugorskogo-dramatichnogo-teatru/

Addiktiv magatartasformak — tabuk nélkiil
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/addiktiv-magatartasformak-tabuk-nelkul/

Y 3VI im. ®. Paxori II BigOynacs auckycis Mpo aAUKTUBHI (OPMHU MMOBEIIHKU — BiJIBEpTO, O€3
Taly
https://kmf.uz.ua/uk/novini/u-zui-im-f-rakoci-ii-vidbulasja-diskusija-pro-adiktivni-formi-
povedinki-vidverto-bez-tabu/

[Tcuxonoriuaa cimyx0a opra”izyBaia CTYACHTCbKY HAYKOBO-TIPAaKTHYHY KOH(EpPEHIIit0-
ceMiHap:
https://kmf.uz.ua/uk/novini/psihologichna-sluzhba-organizuvala-studentsku-naukovo-
praktichnu-konferenciju-seminar/
https://kmf.uz.ua/uk/novini/serija-program-skazhi-bulingu-ni-prodovzhilasja-kreativnim-

zanjattjam/

Abrany Krisztian eléadasa a Rakoczi-fdiskolan
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/abrany-krisztian-eloadasa-a-rakoczi-foiskolan/

Komymnikanis y crocynkax: Buctyn Kpicriana A6pans y 3V im. @. Pakomi 11
https://kmf.uz.ua/uk/novini/komunikacija-u-stosunkah-vistup-kristiana-abranja-u-zui-im-f-
rakoci-1i/

Intézményiink oktatéinak részvétele a Kiilhoni magyar gyermekpszichologusok képzése
szakmai rendezvényen
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/intezmenyunk-oktatoinak-reszvetele-a-kulhoni-magyar-
gyermekpszichologusok-kepzese-szakmai-rendezvenyen/

Buxnagaui 3V im. ®. Pakoui I B3sm yyacts y npodeciiiHomy 3axoni « TpeHIHT 171 yTOpChbKUX
JTUTSYUX TICHXOJIOTIB 3apyOioKs»
https://kmf.uz.ua/uk/novini/vikladachi-zui-im-f-rakoci-ii-vzjali-uchast-u-profesijnomu-zahodi-
trening-dlja-ugorskih-ditjachih-psihologiv-zarubizhzhja/

A habort okozta mentalis egészségiigyi helyzet — Kerekasztal-beszélgetés a Rakdczi-féiskolan
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/a-haboru-okozta-mentalis-egeszsegugyi-helyzet-kerekasztal-
beszelgetes-a-rakoczi-foiskolan/

MentansHe 310poB’s y TiHl BiitHU — Y 3VYI im. @. Pakomi Il o6roBopmim BaxIHBi acIeKTH
30epekeHHs qyIIEBHOI pIBHOBArH
https://kmf.uz.ua/uk/novini/mentalne-zdorov-ja-u-tini-vijni-u-zui-im-f-rakoci-ii-obgovorili-
vazhlivi-aspekti-zberezhennja-dushevnoi-rivnovagi/

Egyeztetés a hallgatdi Onkormanyzatokkal a késziilddd lelki egészséggel kapcsolatos
kézikonyvrol
https://kmf.uz.ua/hu/hirek/egyeztetes-a-hallgatoi-onkormanyzatokkal-a-keszulodo-lelki-
egeszseggel-kapcsolatos-kezikonyvrol/
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[cuxomoriuna ciyx6a 3YI im. @. Pakoui II obroBopmia aerani miAroTOBKH MOCIOHWKA 3
MICUXIYHOTO 37I0POB’S 3 CTYIEHTCHKUMHU CaMOBPSITyBaHHSIMHU
https://kmf.uz.ua/uk/novini/psihologichna-sluzhba-zui-im-f-rakoci-ii-obgovorila-detali-
pidgotovki-posibnika-z-psihichnogo-zdorov-ja-z-studentskimi-samovrjaduvannjami/

A n6k mentalis egészségérdl a haboru arnyékaban
https://karpatalja.ma/karpatalja/kozelet/a-nok-mentalis-egeszsegerol-a-haboru-arnyekaban/

Mentalhigiénés nap a Karpataljai Pedagogus-tovabbképzod Intézet beregszaszi tagozataban
https://karpatalja.ma/karpatalja/oktatas/mentalhigienes-nap-a-karpataljai-pedagogus-
tovabbkepzo-intezet-beregszaszi-tagozataban/

M. beperose, 30 yepBHs 2025 p.

Ckunana:

beprayep-Onac Emboke JlacniBua, nokTop ¢ingocodii 3 ramysi coialbHUX Ta MOBEIIHKOBUX
HayK, NPaKTUYHUH TICHXOJIOT, aprrepamneBT. JloumeHT kadempa meaaroriky, MCUXOJIOTII,
MOYATKOBOT, IOIMIKIIEHOT OCBITH Ta YIPaBIIHHS 3aKJIaI0M OCBITH 3aKapmaTchbKoro yropchbKoro

iHcTHTYTY iMeHi DPepenna Pakomi I1.
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